
Zadania wychowawczo-dydaktyczne na miesiąc luty 

grupa III „Montessorki” 
 

1. Tydzień I i II - Bezpieczeństwo zimą: 

 wdrażanie do przestrzegania zasad bezpieczeństwa i rozsądku podczas zabaw 

zimowych, 

 rozumienie konieczności wybierania bezpiecznych miejsc do zabawy, 

 zapoznanie z pracą ratownika medycznego, przybliżenie podstawowych form 

udzielania pierwszej pomocy, 

 odpowiadanie na zadane pytania, formułowanie własnych pytań, tworzenie siatki 

pytań do pojęcia bezpieczeństwo zimą, 

 zapoznanie z zimowymi sportami, 

 dostosowanie ubioru do warunków pogodowych, 

 rozwijanie umiejętności dodawania, 

 utrwalanie zasad bezpiecznego uczestniczenia w ruchu drogowym zimą, 

 uświadamianie konieczności przestrzegania zasad bezpieczeństwa w sytuacji 

zagrożenia, 

 rozwijanie sprawności fizycznej. 

 

2. Tydzień III - Karnawał: 

 wzbogacanie wiedzy na temat tradycji i zwyczajów związanych z karnawałem, 

zarówno w Polsce jak i na świecie, 

 wykonanie masek karnawałowych, 

 rozwijanie umiejętności rytmicznego poruszania się, wspólnej zabawy, 

 kształtowanie codziennych nawyków higienicznych, 

 kształtowanie samodzielności w nakładaniu i zdejmowaniu ubrań wierzchnich, 

 rozwijanie sprawności fizycznej dzieci, 

 stymulowanie rozwoju mowy dzieci, 

 poznanie litery n, N. 

. 

 

3. Tydzień IV - Kiedy patrzę w niebo: 

 wzbogacanie wiedzy na temat kosmosu – nazwy obiektów, które się w nim znajdują, 

położenie i nazwy planet, układ wybranych gwiazd, 

 utrwalenie nazw dni tygodnia i miesięcy, nabywanie świadomości rytmicznej 

organizacji czasu, 

 poznanie cyfry 7, 

 poznanie litery r, R,  

 doskonalenie umiejętności dodawania i odejmowania, poszerzanie zakresu liczenia, 

 doskonalenie słuchu fonematycznego – wyodrębnianie głosek w nagłosie wybranych 

wyrazów. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Piosenka 

Nocne rozmyślania 
sł. Agnieszka Filipkowska, muz. Marcin Piękos 

 

Ref.: Gdy na niebo patrzę nocą,  

księżyc widzę z gwiazd karocą.  

Kiedy się do łóżka kładę,  

niebo zmienia się w estradę.  

I choć czas jest już do spania,  

w głowie kłębią się pytania. 

 

Czy to niebo nad głowami 

to mięciutki jest aksamit? 

Czy te gwiazdki, tam w oddali, 

są maleńkie jak koralik? 

Czy słoneczko na noc gaśnie, 

by móc rano świecić jaśniej? 

Gdy księżyca jest połowa, 

gdzie to drugie pół się chowa? 

 

Ref.: Gdy na niebo patrzę nocą,  

księżyc widzę z gwiazd karocą... 

 

Czy te gwiazdki na błękicie 

wiodą własne gwiezdne życie? 

Gdy noc mija, czemu gasną? 

Czyżby próbowały zasnąć? 

Ile planet krąży wokół? 

Czy są na nich pory roku? 

Czy nic z nieba, kto mi powie, 

spaść nie może nam na głowę? 

 

Ref.: Gdy na niebo patrzę nocą,  

księżyc widzę z gwiazd karocą... 

 

Księżyc okiem do mnie mruga. 

Potem gwiazdy: jedna, druga... 

Mama właśnie o nich śpiewa, 

kładę się, zaczynam ziewać... 

By w kosmicznej swej rakiecie 

do gwiazd w końcu móc polecieć! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Wiersz 

Planety 
Bożena Forma 

Słońce to gwiazda, świeci na niebie.  

Ciepłe promienie wysyła do Ciebie.  

Merkury, Wenus to Słońca sąsiedzi, 

 może je człowiek kiedyś odwiedzi? 

Potem jest Ziemia, wszyscy ją znamy.  

Za Ziemią Mars częściowo zadbany.  

Pokryty pyłem oraz skałami 

 i nieczynnymi już wulkanami. 

A dalej Jowisz, Saturn i Uran, 

 Neptun hen w gwiezdnych chmurach.  

Wokoło Słońca się przemieszczają  

i tajemnice swoje wciąż mają. 


