
Zadania wychowawczo-dydaktyczne na miesiąc styczeń.  

Grupa III „Montessorki” 

Płynie czas 

– kształtowanie poczucia szacunku wobec ludzi starszych; poznanie tradycji związanych                      

z mijającym rokiem; kształtowanie umiejętności wykonywania ćwiczeń gimnastycznych 

zgodnie z instrukcją; rozwijanie pamięci słuchowej 

– utrwalenie nazw pór roku; kształtowanie słuchu fonematycznego, czytanie globalne 

wyrazów; uwrażliwienie na sztukę w trakcie wykonywania zadań plastycznych 

– rozwijanie umiejętności liczenia w zakresie 7 w sytuacjach życiowych; operowanie 

pojęciami – nazwami miesięcy; kształtowanie poczucia upływającego czasu; wdrażanie do 

udziału w zabawach zespołowych 

– rozwijanie sprawności ogólnej; utrwalenia nazw dni tygodnia; uwrażliwienie na zmianę 

tempa, rytmu; wyrażanie radości ze wspólnych zabaw 

– wyrażanie radości z doświadczania i eksperymentowania; utrwalenie wiadomości                           

i umiejętności dotyczących upływu czasu i sposobu jego pomiaru; wyrażanie radości                          

z wykonywania prac technicznych według instrukcji N.; utrwalanie wiadomości dotyczących 

następstw lat, pór roku, miesięcy, dni tygodnia, pór dnia 

 

Młodsi i starsi 

– kształtowanie poczucia szacunku w stosunku do osób starszych; rozwijanie słownika 

czynnego; operowanie pojęciami: najpierw, potem, na początku, na koniec; kształtowanie 

poczucia odpowiedzialności za swoje czyny oraz zachęcanie do pomocy osobom starszym 

– kształtowanie słuchu fonematycznego; rozwijanie słownika czynnego dzieci; rozwijanie 

umiejętności porządkowania, dobierania w pary; czytanie globalne wyrazu but, ćwiczenia 

analizy i syntezy słuchowej wyrazów; zachęcanie do samodzielnego rozwiązywania 

problemów; kształtowanie poczucia rytmu, rozwijanie umiejętności wokalnych 

– kształtowanie pojęcia liczby; rozwijanie umiejętności przeliczania w sytuacjach życiowych; 

zachęcanie do samodzielności; kształtowanie poczucia opiekuńczości w stosunku do osób 

starszych; nabywanie umiejętności współdziałania, wyrażanie radości z osiągniętych efektów; 

wyrażanie radości z uczestnictwa w zabawach twórczych 

– rozwijanie sprawności ogólnej; kształtowanie właściwej postawy ciała; rozwijanie poczucia 

rytmu; kształtowanie umiejętności współdziałania w grupie; wyrażanie radości poprzez 

taniec; rozwijanie percepcji wzrokowej; rozwijanie słownika czynnego; zachęcanie do 

samodzielności i poszukiwań w rozwiązywaniu problemów 



– poznawanie zjawisk przyrodniczych (fizycznych), obserwowanie i omawianie ich; 

wykonywanie zadań zgodnie z instrukcją; kształtowanie poczucia odpowiedzialności                       

w stosunku do osób starszych; wyrażanie radości z możliwości robienia niespodzianek dla 

najbliższych; nabywanie umiejętności planowania pracy oraz przedstawiania jej efektów; 

wdrażanie do przedstawiania swoich umiejętności i wiedzy na forum 

 

WIERSZ 

„Dwanaście miesięcy” R. Pisarski 

Pierwszy miesiąc, czyli STYCZEŃ 

zwykle śniegiem w oczy dmucha. 

Drugi miesiąc, czyli LUTY 

rzadko chodzi bez kożucha. 

Trzeci miesiąc, czyli MARZEC 

co dzień zmienia nam pogodę. 

Czwarty miesiąc, czyli KWIECIEŃ 

wczesnej wiosny ma urodę.. 

Piąty miesiąc, MAJ zielony, 

hojną ręką rzuca kwiaty. 

Szósty miesiąc, czyli CZERWIEC 

ziołom daje aromaty. 

Siódmy miesiąc, czyli LIPIEC 

kosą brzęczy, sierpem dzwoni. 

Ósmy miesiąc, czyli SIERPIEŃ, 

jabłkiem błyska na jabłoni. 

A dziewiąty, czyli WRZESIEŃ 

fioletami barwi wrzosy. 

A dziesiąty, a PAŹDZIERNIK, 

rankiem nam czerwieni nosy 

Jedenasty – ten LISTOPAD 

Lubi deszcze i szarugi, 

zaś dwunasty, czyli GRUDZIEŃ, 

twardym lodem kryje strugi. 

 

 

 

 

PIOSENKA 

„Tęgi mróz” muz. T. Pabisiak, sł. A.Galicka 

Tęgi ze mnie mróz, tęgi ze mnie mróz. 

Pomaluję szyby w kwiatki, 

Na czerwono nos Agatki, 



Kubę mocno szczypnę w uszy, 

Mroźnym śniegiem będę prószył. 

 

Ref. Tęgi ze mnie mróz, 

Tęgi ze mnie mróz. 

Tęgi mróz. 

Tęgi ze mnie mróz. 

 

Na jeziorze zmrożę wodę, 

Woda się pokryje lodem. 

Dach ozdobie sopelkami, 

Będę skrzypieć pod nogami. 

 

Ref. Tęgi ze mnie mróz… 

 

Będę trzeszczał, będę ściskał, 

Będę straszył, szczypał, świstał. 

Niech do domu szybko zmyka 

Ten, kto wyszedł bez szalika. 


