Cukier a zdrowe dzieci
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6 na 10 dzieci w wieku 1 - 5 lata spozywa za duzo cukru i stodyczy.
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Co 4 nastolatek spozywa stodycze minimum raz dziennie.

2 5,4 nastolatkéw codziennie
)
pije hapoje zawierajgce cukier.

Otytosé Prochnica

Zaburzenia profilu lipidowego Wyksztatcenie nieprawidtowych

nawykow zywieniowych

Zaburzenia koncentracji Nerwowosé

Zachowania agresywne Obnizenie nastroju
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